
楊明國小六年級防災教案與實施 

教案編寫 葉秀炳、余淑玲、陳宜均、陳韻婷、古博勝 

適用年級 六年級 

教學領域 綜合活動領域 

節數 2 節課 

教學目標 
1. 學生能正確使用防災頭套，並學習妥善保存法。 

2. 學生能具體操作災害第一時間應有作為。 

課程設計 

一、 引起動機 

1. 播放 921 大地震、日本 311 大地震相關影片 

2. 921 地震園區相關照片 

二、 發展活動 

(一)如何使用防災頭套? 

1. 介紹防災頭套的來源、防災頭套寫上姓名 

2. 與學生討論防災頭套的功能與使用時機 

3. 防災頭套正確使用方式與實際操作 

4. 防災頭套置放位置與保存 

(二)地震來時該怎麼辦? 

1. 與學生討論教室安全與危險地帶 

2. 教導地震發生時正確掩蔽方式 

3. 實際執行地震發生時掩蔽方式 

4. 修正細節與錯誤 

(三)應如何疏散? 

1. 學生討論疏散時機與注意事項，並且小組發表 

2. 教師歸納與澄清 

3. 實際操作並記錄秒數 

三、 綜合活動 

教師歸納防災頭套使用方式，以及地震來臨時避難方式，並且透過執行影片

再次做澄清。 

實際執行成果照片 



 
照片說明：學生試驗防災頭套戴法並交互觀摩提出問題 

 
照片說明：學生實際操作掩蔽動作 



 

照片說明：學生實際操作疏散動作 

 


